
「自転車先進都市」実現に向けて－その２ 

 
□自転車の安全・安心 
岡山県警に最近の自転車が関係する人身交通事故についてお聞きしました。 

（本年 1－8 月） （昨年 1－8月）   （増減） 

件数：  1,318 件     1,678 件      ▲360 件（▲22%） 

死者数：   ９人       １６人       ▲７人（▲44%） 

負傷者数：1,306 人     1,665 人      ▲359 人（▲22%） 

 

今年度の秋の交通安全運動では「子どもと高齢者の交通事故防止」を最重点目標とし、自転車については、安

全利用５則の周知徹底、夕暮れ・夜間の事故防止を重点としてきました。 

 

自転車の安全利用の推進については、警察の街頭での指導に加え、様々な団体で取り組んでいます。 

小中高生等  － 自転車交通安全教室（時間割に組みこみ、交通指導員も派遣） 

幼児と母親など－ 交通安全母の会などで、ヘルメット着用を喚起 

高齢者    － 老人クラブなどで、夜間に反射材ベルトなどの効用体験、などなど。 

 

さらなる事故減少を目指し、関係者の協力で、自転車の安全・安心向上に取り組んでゆきましょう。 

 

 岡山県自転車安全利用 ５則 

  １． 自転車は、車道が原則、歩道は例外 

  ２． 車道は左側を通行 

  ３． 歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行 

  ４． 安全ルールを守る 

    ○ 飲酒運転・二人乗り・並進の禁止 

    ○ 夜間はライトを点灯 

    ○ 交差点での信号遵守と一時停止・安全確認 

    ○ 運転中の携帯電話・傘さし運転の禁止 

  ５． 子どもはヘルメットを着用 

 

 

□全国へ広がるＣＣ（コミュニティサイクル＝自転車共同利用） 
全国の政令指定都市などで、社会実験や本格導入が続いていますが、以下の３都市の現状をご紹介します。 

 

岡山市の「ももちゃり」回転率（＝利用率）は、平成 23 年の社会実験当時は 0.22 回程度でしたが、最近は住

民や観光客の認知度が上がり、3 回程度になったと聞きます。今後も、「自転車先進都市」へ向かう牽引役が

期待されます。 

LRT の吉備線乗入が、サイクルトレインや「吉備チャリ」の実現に繋がると良いですね。 

 

都市名        岡山市        堺市         福井市 

愛称         ももちゃり      さかい        ふくチャリ 

                      コミュニティサイクル 

運用開始       H25 年７月      H22 年９月      H25 年８月 

貸出・返却拠点     17 か所（→ 25）   ７か所        10 か所 

運用台数       140 台 （→230）   650 台         34 台 

（内電動アシスト車） （－）       （50 台）       （34 台） 

料金例（１日）    200 円        300 円         － 

（電動アシスト車）  （－）       （400 円）       （500 円） 

近隣の観光地     吉備路*       百舌鳥古墳群     永平寺・北潟湖など  
（* ももちゃりは、市街地走行前提の料金体系なので、長距離使用には追加料金が発生します。） 

 

歩行者と自転車を分離 



特色         

岡山市：  ２０インチで乗りやすい。軽快な車軸発電と自動点灯。草色で親しみ易い。 

今年度中に拠点を 8 か所、台数を 90 台増やす。 

堺市：  自転車部品大手企業があり、自転車産業が市内に息づく。 

福井市： 社会実験中。電動アシスト車のみ。サイクルトレインの利用で遠隔地へ。 

 

□サイクリングの季節、さぁ自転車で野や街に出よう！ 
いよいよ本格的秋の到来。自転車で季節を肌に感じながら、出かけましょう。 

街中のポタリングや、吉備路をたどってコスモス畑や古墳・お寺巡りも良いものです。 

 

「おかやま散歩」2014-2015（発行：おかやま観光コンベンション協会、岡山コンベンションセンター）では、

ももちゃりで散歩（ももちゃりで観光・ももちゃりで街ぶら）を特集しています。 

 

また、おかやま自転車ネットでは以下の自転車マップを発行： 

街ぶら（ポタリング）には－岡山自転車マップ、市街地編 

郊外散策には－吉備路自転車道サイクルロードマップ、自転車でＧＯ！、がお勧め。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自転車安全利用５則を守って、秋の一日を自転車で楽しみましょう。（宗田 繁） 
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☆☆☆ ラクダの会員になって一緒に活動しませんか？ ☆☆☆ 
 

NPO 法人公共の交通ラクダ(RACDA)では新規会員を募集しています。 

路面電車ＬＲＴだけではなく、バス等を含めた公共交通の充実を願い、歩行者・自転車利用の促進と 

「人と環境にやさしく快適で住みよいまちづくりをめざして」一緒に考えましょう。 

 

・年会費 正会員 5,000 円 賛助会員 2,000 円 

 

・入会申し込み、お問合せはかき下記宛お願いいたします。 

 折返し入会申込書をお送りいたします。 

 

 〒700-0823 岡山市北区丸の内 1-1-15 禁酒会館 3F 

  TEL/FAX 086-232-5502  

  E-Mail  info@racda-okayama.org 

 理事：松尾 TEL 090-3749-1148  もしくは 宗田 TEL 090-5195-8543 

 
自転車は自転車道を走りましょう 

 

ももちゃり(石山公園)サイクルポート 

mailto:info@racda-okayama.org

